
 
 

 
 

 

ENTRADAS . STARTERS . ENTRÉES 
 

SOPA DO DIA . SOUP OF THE DAY . SOUPE DU JOUR 3,00€ 

GUACAMOLE COM NACHOS . NACHOS WITH GUACAMOLE . NACHOS AU GUACAMOLE 6,50€ 

PÃO DE ALHO EM BOLO CACO . “BOLO CACO” WITH GARLIC BUTTER 4,00€ 
“BOLO DO CACO” À L'AIL  

SALADA BURRATA E PESTO . SALAD BURRATA AND PESTO 7,50€ 

SALADE BURRATA ET PESTO  

BATATA DOCE FRITA COM PARMESÃO RALADO . SWEET POTATO FRIES WITH PARMESAN 4,50€ 
FRITES DE PATATES DOUCES AU PARMESAN  

SALADA MISTA . MIXED SALAD . SALADE MIXTE 4,00€ 

NACHOS 3,00€ 

GRATINADOS EM PÃO CHAPATA . GRATIN AND CHAPATA BREAD 

GRATINÉ SUR PAIN CHAPATA 
 

 
BAGEL COM SEMENTES . BAGEL WITH SEEDS . BAGEL AUX GRAINES 
(Servido com salada . Served with salad . Servi avec salade) 

SALMÃO FUMADO . SMOKED SALMON . SAUMON FUMÉ 7,50€ 

(Queijo Philadelphia e abacate) 

(Philadelphia cheese and avocado) 

(Fromage de Philadelphie et avocat) 

 

FRANGO GRELHADO . GRILLED CHICKEN . POULET GRILLÉ 7,50€ 

(Tomate, cebola roxa, maionese de mostarda e mel) 

(Tomato, purple onion, mustard and honey mayonnaise) 

(Tomate, oignon violet, mayonnaise à la moutarde et au miel) 

CHÈVRE 
(Queijo de cabra, mel e nozes) 

(Goat cheese, honey and walnuts) 

(Fromage de chèvre, miel et noix) 

6,00€ 

CAPRESE 

(Mozarela de búfala , tomate e manjericão) 

(Buffalo mozarela, tomato and basil) 

(Mozarela di Bufala, tomate et basilic) 

6,00€ 

PIZZA 

(Pepperoni, mozarela ralada, tomate e orégãos) 
(Pepperoni, grated mozarela, tomato and oregano) 
(Pepperoni, mozarela râpée, tomate et origan) 

4,50€ 

 



 

TOSTAS . TOASTED . PAIN GRILLÉ 
(Servido com chips . Served with chips . Servi avec chips) 

 
MISTA . HAM AND CHEESE . MIXTE 6,00€ 

(Queijo e fiambre . Ham and cheese . Jambom et fromage) 
 

FRANGO GRELHADO . GRILLED CHICKEN . POULET GRILLÉ 7,50€ 

(Tomate, queijo, cebola roxa e maionese . Tomato, cheese, red onion and mayo 

Tomate, fromage, oignon rouge et mayo ) 
 

ATUM . TUNA . THON 7,50€ 

(Queijo, cebola roxa e tomate . Cheese, red onion and tomato . Fromage, oignon rouge et tomate) 

SALADAS . SALADS . SALADES 
 

MEDITERRÂNICA . MEDITERRANEAN . MÉDITERRANÉEN 

(Atum, ananás, tomate cherry, cebola roxa, azeitonas e crôutons) 

(Tuna, pineapple, cherry tomato, red onion, olives and croutons) 

(Thon, ananas, tomate cerise, oignon rouge, olives et croûtons) 

8,00€ 

SALMÃO FUMADO . SMOKED SALMON . SAUMON FUMÉ 

(Abacate, rúcula, queijo feta, cebola roxa e tomate cherry) 

(Avocado, arugula, feta cheese, red onion and cherry tomato) 

(Avocat, roquette, feta, oignon rouge et tomate cerise) 

10,50€ 

CARPACCIO DE NOVILHO . BEEF CARPACCIO - CARPACCIO DE BOEUF 

(Salada, manjericão e parmesão) 

(Salad, basil, parmesan) 

(Salade, basilic, parmesan) 

9,50€ 

CAESAR 

(Frango grelhado, croutons, tomate cherry, cebola roxa e parmesão) 
(Grilled chicken, croutons, cherry tomato, red onion and parmesan) 
(Poulet grillé, croûtons, tomate cerise, oignon rouge et parmesan) 

9,50€ 

 

 
SOBREMESAS . DESSERTS . DESSERT 

 
 

 

         BOLO DE CHOCOLATE . CHOCOLATE CAKE . GÂTEAU AU CHOCOLAT 4,00€ 

        RELÍQUIA DE AMENDOA . ALMOND RELIC . RELIQUE D'AMANDE 4,00€ 

        TARTE DE MAÇÃ . APPLE PIE . TARTE AUX POMMES 4,00€ 

        GELADO . ICE CREAM . GLACES À L'EAU 
        GELADO ARTESANAL SANTINI: 
        COPO  
        PICOLINI  
 

 
 

5,00€ 
3,00€ 

  



 
  

 
 
 

CAFÉ NESPRESSO. COFFEE NESPRESSO 
 

EXPRESSO . EXPRESS 1,00€ 

ABATANADO AMERICANO CAFÉ ALLONGÉ 2,00€ 

CAPPUCCINO 2,80€ 

LATTE MACCHIATO 2,80€ 

- com avelã . with hazelnut . au noisettes 3,50€ 

- com caramelo . with caramel . au caramel 3,50€ 
- com chocolate cookie . with chocolate cookie 3,50€ 

avec biscuit au chocolat  

 

CHÁ . TEA . THÉ 

CHÁ VERDE, CAMOMILA OU PRETO 1,50€ 

GREEN, CHAMOMILE OR BLACK TEA 

THÉ VERT, CAMOMILLE OU NOIR 

 
COM CHOCOLATE . WITH CHOCOLATE . AU CHOCOLAT 

BATIDO DE CHOCOLATE . CHOCOLATE SHAKE . CHOCOLAT LISSE 4,00€ 

FRAPÊ DE CHOCOLATE . CHOCOLATE FRAPPE . FRAPPÉ AU CHOCOLAT 4,00€ 

CHOCOLATE QUENTE . HOT CHOCOLATE . CHOCOLAT CHAUD 4,00€ 

- COM AVELÃ . WITH HAZELNUT . AUX NOISETTES 4,50€ 

 

MILKSHAKE 

BAUNILHA . VANILLA . VANILLE 4,00€ 

CHOCOLATE COOKIE . COOKIE AU CHOCOLAT 4,50€ 

AVELÃ . HAZELNUT . NOISETTES 4,50€ 
 
 
 
 

 

REFRIGERANTES 

SOFT DRINKS 

BOISSONS NON ALCOOLISÉES 

COCA-COLA 

NESTEA LIMÃO\PÊSSEGO . NESTEA LEMON\PEACH . NESTEA CITRON\PÊCHE 

FANTA LARANJA . ORANGE FANTA FANTA ORANGE 

SPRITE 

GINGER ALE 

 
 
 
 
 
 

 
2,20€ 

2,20€ 

2,20€ 

2,20€ 

2,20€ 



 
  

GIN & TÓNIC 
 

BOMBAY DRY 7,00€ 

TANQUERAY 8,00€ 

TANQUERAY Nº10 14,00€ 

BULLDOG 12,00€ 

COCKTAILS  

CAIPIRINHA 6,00€ 

(Lima, cachaça, açúcar . Lime, cachaça, sugar . Citron vert, cachaça, sucre) 

PEAR AND CINNAMON 
 
8,00€ 

(Vodka , lima , puré de pera e canela . Vodka, lime, pear and cinnamon puree  

. Purée de vodka, citron vert, poire et cannelle ) 
BLUEBERRY PASSION 8,00€ 
(Gin, Lima, pure de mirtilos . Gin, Lime, Blueberry Puree . Gin, citron vert, purée de myrtille) 

APEROL SPRITZ 9,00€ 

(Aperol, espumante e água com gás . Aperol , sparkling wine e soda water .Aperol, vin pétillant et eau gazeuse) 

MOJITO 7,00€ 

(Rum , Lima , hortelã . Rum, Lime, Mint . Rhum, Citron, Menthe) 

MOJITO DE PÊSSEGO/MELANCIA/ANANÁS . MOJITO AND PEACH/WATERMELON/PINEAPPLE 8,00€ 

MOJITO PÊCHE/PASTÈQUE/ANANAS 

(Rum , Lima , hortelã . Rum, Lime, Mint . Rhum, Citron, Menthe) 

COCKTAIL DOCE 
ARROZ DOCE . SWEET RICE . RIZ DOUX 7.50€ 

( vodka and …. It's secret) 

CERVEJA . BEER . BIÈRE 

HEINEKEN 25/50CL 2,20/4,40€ 

SAGRES 33CL 2,00€ 

BANDIDA DO POMAR . ORCHARD THIEVES 3,00€ 

BOHEMIA 3,00€ 

SAGRES SEM ÁLCOOL . NO ALCOHOL . PAS D'ALCOOL 3,00€ 

 

SUMOS E LIMONADAS . JUICES AND LEMONADES . JUS ET LIMONADES 

 
SUMO DO DIA . JUICE OF THE DAY . JUS DU JOUR 3,50€ 

SUMO DE LARANJA . ORANGE JUICE . JUS D'ORANGE 3,00€ 

LIMONADA LEMONADE . LIMONADE 3,00€ 

LIMONADA DE FRUTOS VERMELHOS . RED FRUIT LEMONADE 

LIMONADE AUX FRUITS ROUGES 3,50€ 

 

ÁGUAS . WATER . EAU 

LUSO S\GÁS 50CL 2,00€ 

FRIZE 2,00€ 

FRIZE C\SABOR 2,20€ 

(Limão, tangerina, maracujá . Lemon, tangerine, passion fruit 

. Citron, mandarine, fruit de la passion) 

ÁGUA TÓNICA . TONIC WATER . EAU TONIQUE 2,00€ 



 
  

 

PEQUENO ALMOÇO . BREAKFAST . PETIT-DÉJEUNER 

8,00€ / PESSOA (TUDO INCLUIDO) 

8.00€ / PERSON (ALL INCLUDED) 

8,00€ / PERSONNE (TOUT COMPRIS) 

PÃO SALOIO E CROISSANT. COUNTRY BREAD AND CROISSANT 

PAIN DE CAMPAGNE ET CROISSANT 

MANTEIGA . BUTTER . BEURRE 

DOCE DE ABÓBORA . PUMPKIN . CONFITURE DE POTIRON 

FIAMBRE . HAM . JAMBON 

QUEIJO . CHEESE . FROMAGE 
SCONE COM MANTEIGA / DOCE DE ABÓBORA 

SCONE WITH BUTTER/PUMPKIN JAM 

SCONE AU BEURRE/CONFITURE DE POTIRON 
 

BEBIDA QUENTE E SUMO DE LARANJA 

HOT DRINK AND ORANGE JUICE 

BOISSON CHAUDE ET JUS D'ORANGE 
 

BOWL IOGURTE . YOGURT BOWL . BOL DE YAOURT 

GREGO NATURAL . GREEK YOGURT . YAURT GREC 

GRANOLA 

FRUTAS FRESCAS . FRESH FRUIT . FRUIT FRAIS 

MEL . HONEY . MIEL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RESERVAS 

RUA ALFREDO COSTA 30 SINTRA 

Tel: +351 915 065 524 |              @larmanjat_sintra 

CROISSANT SIMPLES . PLAIN CROISSANT . CROISSANT NATURE 2.00€ 

TORRADAS . TOAST BREAD . PAIN TOASTÉ 2.20€ 

CROISSANT MISTO (QUEIJO E FIAMBRE) 2.50€ 

CROISSANT HAM AND CHEESE  

CROISSANT JAMBON ET FROMAGE GRILLÉ  

SCONE COM MANTEIGA/ DOCE DE ABÓBORA 1.50€ 

SCONE WITH BUTTER/PUMPKIN JAM  

SCONE AU BEURRE/CONFITURE DE POTIRON  

SANDES MISTA (QUEIJO E FIAMBRE) 2.50€ 

SANDWICHES HAM AND CHEESE  

SANDWICHS JAMBON ET FROMAGE  

 


